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Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья" 

(вариант 2.2.2) на 2024-2025 уч.год 

 
Обязательная часть    

Предметная область 
Учебные  предметы / 

класс 1А 1Б 2Б 3б 5б 6г 7а 7б 8а 9г 10а 

ИТОГО по 

предмету 

Русский язык, 

литература 

Русский язык 6 6 4 4 4 5 5 5 3 3 4 49 

Развитие речи 4 4 3 3 3 1 1 1 1 1 1 23 

Литературное чтение     4 4 4             12 

Литература           3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 5           25 

Алгебра             3 3 2 2 4 14 

Геометрия             2 2 2 2 1 9 

Вероятность статистики             1 1 1 1 1 5 

Информатика             1 1 1 1 1 5 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 2 2 1                 5 

Окружающий мир       1 1             2 

История           2 2 2 2 2 1 11 

Обществознание           1 1 1 1 1 1 6 

География           2 1 1 1 1 1 7 



Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1           6 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 17 
Иностранный язык, 

второй иностранный 

язык 

Иностранный язык 

          2 2 2 2 2 1 11 

Естественно-научные 

предметы 

Биология           2 1 1 1 1 1 7 

Физика             2 2 2 2 3 11 

Химия                 2 2 2 6 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины                 1 1   2 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 27 

  

Часть учебного плана, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений                       0 

  Русский язык     1 1 1 1         1 5 

  Математика     1 1 1             3 

  Алгебра                 1 1   2 

  Развитие речи           1 1 1       3 

  ИТОГО 21 21 23 23 23 30 30 30 30 30 30 291 

  
ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 110 

  
Коррекционно-

развивающая область 6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 5 58 

  

Развитие восприятия и 

воспроизведения устной 

речи 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 28 

  Количество детей в классе 5 4 6 6 8 7 4 5 6 5 6 62 

  Всего инд. занятий 15 12 18 18 24 21 8 10 12 10 12 160 

  

Развитие слухового 

восприятия и техника речи 

(фронтальные занятия) 1 1 1                 3 



  
Музыкально ритмические 

занятия 2 2 2 2 2             10 

  СБО           1 1 1 1 1 1 6 

  

Коррекционные занятия по 

развитию когнитивных 

функций           1 1 1 1 1 1 6 

  Основы коммуникации             1 1 1 1 1 5 

  
Внеурочная деятельность 

(другая) 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 52 

  

Духовно- нравственнон 

направление 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

  

Общекультурное 

направление (Разговоры о 

важном) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

  
Общеинтеллектуальное 

направление 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

  

Спортивно- 

оздоровительная 

направленность       1 1 1 1 1 1 1 1 8 

  Социальное направление 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

  ИТОГО ЧАСОВ 31 31 33 33 33 40 40 40 40 40 40 401 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья"   (вариант 6.2)   вариант 

№2    на 2024-2025 уч.год 

 
Обязательная часть 

 

Предметная область 
Учебные  предметы / 

класс 
1В 2В 3В 4В 5В ИТОГО по предмету 

Русский язык и 

литература 

(литературное чтение) 

Русский язык 4 4 4 4 5 21 

Литературное чтение 
4 4 4 3   15 

Литература 
        3 3 

Математика Математика 4 4 4 4 5 21 

Общественно-

научные предметы 

Окружающий мир 
1 2 2 2   7 

История         2 2 

География         1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 

        1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 2 6 

Физическая культура 
Адаптированная 

физическая культура 3 3 3 3 2 14 

Иностранные языки Иностранный язык   1 1 1 2 5 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКР 

        1 1 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
      1   1 

  

Часть учебного 

плана, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 
          0 

  Русский язык 1 1 1 1   4 

  Математика 1 1 1 1   4 

  Развитие речи         1 1 

  География         1 1 

  Биология         1 1 

  ИТОГО 21 23 23 23 29 119 

  

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
10 10 10 10 10 50 

  

Коррекционно-

развивающая область 
5 5 5 5 5 25 

  

Коррекционные 

занятия с 

деффектологом 1 1 1 1 1 5 

  

Психокоррекционные 

занятия 
1 1 1 1 1 5 

  

Логопедические 

занятия 
2 2 2 2 2 10 

  

Двигательная 

коррекция 1 1 1 1 1 5 



  

Внеурочная 

деятельность (другая) 
5 5 5 5 5 25 

  

Духовно- нравственнон 

направление 
1 1 1 1 1 5 

  

Общекультурное 

направление 

(Разговоры о важном) 1 1 1 1 1 5 

  

Общеинтеллектуальное 

направление 1 1 1 1 1 5 

  

Спортивно- 

оздоровительная 

направленность 1 1 1 1 1 5 

  

Социальное 

направление 1 1 1 1 1 5 

  ИТОГО ЧАСОВ 31 33 33 33 39 169 

 

Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья" (вариант 2.2.1) 

 

Обязательная часть 

Предметная область Учебные  предметы / класс 5А 6В ИТОГО по предмету 

Русский язык, литература 

Русский язык 
5 6 11 

Литература 3 3 6 

Развитие речи 1 1 2 

Математика Математика 5 5 10 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Труд (Технология) 2 2 4 

Физическая культура 
Адаптированная физическая 

культура 2 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 



Основы духовно-нравственной 

культура народов России 
ОДНКНР 

1   1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание   1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 

1 1 2 

  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений       

  Музыка 1 1 2 

  География 1 1 2 

  Биология 1   1 

  Литература   1 1 

  ИТОГО 29 30 59 

  

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 10 10 20 

  

Коррекционно-развивающая 

область 5 5 10 

  

Музыкально ритмические 

занятия 1   1 

  СБО 1 1 2 

  

Коррекционные занятия по 

развитию когнитивных 

функций 1 1 2 

  Основы коммуникации   1 1 

  

Развитие восприятия и 

воспроизведения устной речи 2 2 4 

  Количество детей в классе 5 6 11 

  Всего инд. занятий 10 12 22 

  

Внеурочная деятельность 

(другая) 5 5 10 

  

Духовно- нравственнон 

направление 1 1 2 

  

Общекультурное направление 

(Разговоры о важном) 1 1 2 



  

Общеинтеллектуальное 

направление 1 1 2 

  

Спортивно- оздоровительная 

направленность 1 1 2 

  Социальное направление 1 1 2 

  ИТОГО ЧАСОВ 39 40 79 

 

Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья" УО глухие (вариант 1) 

на 2024-2025 уч.год 

 
Обязательная часть  

 

Предметные 

области 
Учебные  предметы / класс 5д 7д ИТОГО по предмету 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 8 

Развитие речи 2 1 3 

Чтение (Литературное чтение) 3 3 6 

Математика Математика 3 3 6 

Человек и 

общество 

Основы социальной жизни 
1 2 3 

История Отечества 
  2 2 

Естествознание 

Природоведение 2   2 

Биология   2 2 

География   2 2 

Искусство Рисование (изобразительное искусство) 
2   2 

Технология Труд (технология) 6 6 12 

Физическая 

культура 
Адаптивная физическая культура 

3 3 6 

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений       



  
Чтение (Литературное чтение) 

1   1 

  Математика 1 1 2 

  Русский язык 1 1 2 

  ИТОГО 29 30 59 

  ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 10 10 20 

  
Коррекционно-развивающая область 

5 5 10 

  

Развитие восприятия и воспроизведения 

устной речи 3 2 5 

  
Количество детей в классе 

8 7 15 

  Всего инд. занятий 
24 14 38 

  ППО 1   1 

  Музыкально ритмические занятия 1 1 2 

  

Коррекционные занятия по развитию 

когнитивных функций 
  1 1 

  Основы коммуникации   1 1 

  Внеурочная деятельность (другая) 5 5 10 

  Духовно- нравственнон направление 1 1 2 

  

Общекультурное направление (Разговоры 

о важном) 1 1 2 

  Общеинтеллектуальное направление 1 1 2 

  

Спортивно- оздоровительная 

направленность 1 1 2 

  Социальное направление 1 1 2 

  ИТОГО ЧАСОВ 39 40 79 

 

 



Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья" УО НОДА (вариант 1)   

на 2024-2025 уч. год 

 
Обязательная часть 

 
Предметные 

области 
Учебные  предметы / класс 

6д 9д 
ИТОГО по предмету 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 8 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 8 

Математика 
Математика 4 3 7 

Информатика   1 1 

Естествознание 

География 2 2 4 

Биология   2 2 

Природоведение 2   2 

Человек и общество 

Мир истории 2   2 

История Отечества   2 2 

Основы социальной жизни 2 2 4 

Технология Труд(технология) 6 7 13 

Физическая 

культура 
Адаптивная физическая культура 

2 2 4 

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

  Математика 1 1 2 

  Русский язык 1   1 

  ИТОГО 30 30 60 

  ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 10 10 20 

  Коррекционно-развивающая область 5 5 10 

  Логопедические занятия 1 1 2 

  Развитие самообслуживания 1   1 

  

Коррекционные занятия по развитию 

когнитивных функций 1 2 3 

  Основы коммуникации 1 1 2 

  Музыкально-ритмические 1 1 2 

  Внеурочная деятельность (другая) 5 5 10 



  Духовно- нравственнон направление 1 1 2 

  

Общекультурное направление 

(Разговоры о важном) 1 1 2 

  Общеинтеллектуальное направление 1 1 2 

  

Спортивно- оздоровительная 

направленность 1 1 2 

  Социальное направление 1 1 2 

  ИТОГО ЧАСОВ 40 40 80 

 

Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья" УО НОДА (вариант 2) на 2024-2025 уч.год 

 
Обязательная часть  

Предметная 

область 
Учебные  предметы / класс 

7в 
ИТОГО по предмету 

Речь и речевая 

практика 
Речь и альтернативная коммуникация 

2 2 

Математика Математические представления 2 2 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир 2 2 

Человек 1 1 

Домоводство (Самообслуживание) 7 7 

Окружающий социальный мир 2 2 

Искусство 

Музыка и движение 2 2 

Изобразительная деятельность 3 3 

Технология Труд (технология) 2 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    

  Речь и альтернативная коммуникация 3 3 

  
Математические представления 2 2 

  ИТОГО 30 30 

  ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 10 10 



  Коррекционно-развивающая область 5 5 

  
Логопедические занятия 1 1 

  
Развитие самообслуживания 1 1 

  Музыкально ритмические занятия 1 1 

  

Коррекционные занятия по развитию когнитивных 

функций 1 1 

  Основы коммуникации 1 1 

  Внеурочная деятельность (другая) 5 5 

  Духовно- нравственное направление 1 1 

  

Общекультурное направление (Разговоры о важном) 
1 1 

  
Общеинтеллектуальное направление 1 1 

  
Спортивно- оздоровительная направленность 

1 1 

  Социальное направление 1 1 

  Итого часов 40 40 
 

Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья" (вариант 3.2) 

 
Обязательная часть   

Предметная область Учебные  предметы / класс 
8с 10с 

ИТОГО по предмету 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
3 3 6 

Литература 2 3 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 4 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 4 



Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 4 

Физика 2 3 5 

Химия   2 2 

Искусство 

Музыка 1   1 

Изобразительное искусство 

(тифлография) 1   1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

Родины 1   1 

Адаптированная физическая 

культура 2 2 4 

Технология Труд (Технология) 2 1 3 

  
Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений  
      

  Русский язык 1 1 2 

  ИТОГО 30 30 60 

  
ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 10 10 20 

  
Коррекционно-развивающая 

область 5 5 10 

  Пространственная ориентировка 
1 1 2 

  
Развитие осязания и мелкой 

моторики 1 1 2 

  СБО 1 1 2 

  Развитие мимики и пантомимики 
1 1 2 

  Основы коммуникации 1 1 2 

  
Внеурочная деятельность 

(другая) 5 5 10 



  
Духовно- нравственное 

направление 1 1 2 

  
Общекультурное направление 

(Разговоры о важном) 
1 1 2 

  
Общеинтеллектуальное 

направление 1 1 2 

  
Спортивно- оздоровительная 

направленность 1 1 2 

  Социальное направление 1 1 2 

  Итого часов 40 40 80 

 

 

Учебный план ГКОУ УР "Школа-интернат №15" для детей с ограниченными возможностями здоровья" на 2024-2025 уч.год 

Обязательная часть 

Предметная 

область 
Учебные  предметы / класс 11А 12А ИТОГО по предмету 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 
2 3 5 

Геометрия 2 1   

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Общественно- История 2 2 4 



научные предметы Обществознание 2 2 4 

География 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности и защиты Родины 
1 1 2 

Индивидуальный проект 
1   1 

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

  Русский язык 2 2 4 

  Литература 2 2 4 

  Финансовая грамотность 0 2 2 

  Алгебра и начала математического анализа 2 1 3 

  ИТОГО 34 34 68 

  
ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

5 5 10 

  
Духовно- нравственное направление 

1 1 2 

  
Общекультурное направление (Разговоры о важном) 

1 1 2 

  Общеинтеллектуальное направление 1 1 2 

  
Спортивно- оздоровительная направленность 

1 1 2 

  Социальное направление 1 1 2 

  ИТОГО ЧАСОВ 39 39 78 

 


