
Аннотация к программе ОБЖ 8-10 классы 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО) (приказ МО и Н РФ от 

17.12.2010 г. № 1897); Фундаментального ядра содержания общего образования; Примерной 

программы по Основам безопасности жизнедеятельности, «Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации до 2020 г. (утверждена Указом Президента РФ от 12 мая 

2009 г. № 537)», «Стратегии государственной антинаркотической политики Российской 

Федерации до 2020 г. (утверждена Указом Президента РФ от 9 июня 2010 г.2009 г. № 690),  

«О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера», «Об охране окружающей среды», «О безопасности дорожного движения», «О 

пожарной безопасности», и постановлений правительства РФ от 16 января 1995года №43 «О  

федеральной целевой программе «Создание и развитие Российской системы предупреждения 

и действий в чрезвычайных ситуациях» и от 24 июня 1995года №738 «О порядке подготовки 

населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций».  Программа по основам  

безопасности жизнедеятельности для основного общего  образования (8-9 класс) составлена 

на основе следующих документов: 

– Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

–  В соответствии с авторской программой курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для учащихся 5–11 классов общеобразовательных учреждений (авторы 

В.Н. Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский, изд-во «Дрофа», 2010); 

-Учебного  плана  ГКОУ УР «Школа-интернат №15» для детей с ограниченными 

возможностями здоровья» 

– Положения о порядке разработки, утверждения и реализации учебной программы по 

предметам и программам внеурочной деятельности в соответствии ФГОС, приказ №110.1 от 

01.09.2013 года 

При составлении Рабочей программы использовался учебник «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 8 класс:  Учебник для общеобразовательных учреждений / под ред. 

В.Н.Латчук: «Издательство М.:Дрофа», 2014  год.  Данная линия учебников соответствует 

Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования, 

одобрена РАО и РАН, имеет гриф «Рекомендовано» и включена в Федеральный перечень. 

Рабочая программа составлена с учетом воспитательных и образовательных целей и задач 

школы. 

Направленность программы: общеобразовательная. 

Уровень изучения учебного материала: базовый. 

            Срок освоения программы -  3 года.   

Изучение тематики данной программы направлено на достижение следующих целей и задач: 

 -Цель: 

– усвоение учащимися правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; 

– понимание важности укрепления, сохранения и защиты своего здоровья как личной и 

общественной ценности; 

– уяснение и принятие учащимися достижений гражданского общества: права человека, 

правовое государство, семейные ценности, справедливость и ответственность органов 

власти; 

– антиэкстремистское и антитеррористическое мышление и поведение учащихся, их 

нетерпимость к действиям и намерениям, представляющим угрозу для жизни человека; 

–отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе 

наркотиков, табакокурению и употреблению алкогольных напитков; 

Задачи: 



– освоение учащимися знаний о здоровом и разумном образе жизни, об опасных и 

чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении; 

– обучение школьников умению предвидеть потенциальные опасности и правильно 

действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты, оказывать первую помощь; 

– развитие у обучаемых качеств личности, необходимых для ведения здорового и 

разумного образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных 

ситуациях; 

– воспитание у учащихся культуры безопасности жизнедеятельности, чувства 

ответственности за личную и общественную безопасность, ценностного отношения к своему 

здоровью и жизни; 

– формирование у школьников антиэкстремистской и антитеррористической личностной 

позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному 

поведению. 

  В организации учебного процесса, в выборе методов обучения   учитывается  система 

дидактических принципов: научности, сознательности и активности, доступности, 

наглядности, прочности, индивидуального подхода и др. При этом, предполагается 

своеобразие их реализации в школе для глухих детей. Кроме того,   используются  

специфические принципы, учитывающие особенности и закономерности обучения детей с 

нарушенным слухом: 

- коррекционной направленности обучения; 

-единства обучения основам наук и словесной речи; 

-интенсификации речевого общения.   

 Учебный план ГКОУ «Школа-интернат №15»для детей с ограниченными возможностями 

здоровья»  предусматривает обязательное изучение ОБЖ на уровне основного общего 

образования в объеме 68 ч. В том числе: 

в 8 классе -34 ч.  (1 час в неделю) 

в 9 классе - 34 ч. (1 час в неделю) 

в 10 классе - 34 ч. (1 час в неделю 

8 класс 

 

Раздел 1. Основы безопасности личности, общества и государства(28ч) 

Раздел2. Основы медицинских знаний и правила оказания первой помощи.(2 ч) 

Раздел3. Основы здорового образа жизни (2 ч) 

Раздел4. Правила безопасного поведения на дороге (2 ч) 

9 класс 

 

Раздел 1. Основы безопасности личности, общества, государства (29ч) 

Раздел2. Основы медицинских знаний и правила оказания первой помощи.(3 ч) 

Раздел.3  Основы здорового образа жизни (2 ч) 

 

10 класс 

Раздел 1. Основы безопасности личности, общества, государства (13ч) 

Раздел2. Оказание первой помощи и здоровый образ жизни (21 ч) 

 

 

 

 

Данная образовательная программа адаптирована  для обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, учитывающая особенности  их психофизического развития, 

индивидуальные возможности,  обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 



 

 

Система оценивания 

 

Проверка и оценка знаний проходит в ходе текущих занятий в устной или письменной форме. 

Письменные работы проводятся по значимым вопросам темы или раздела курса ОБЖ. 

Контрольные письменные работы проводятся после изучения разделов программы курса 

ОБЖ в конце четверти и учебного года. В курсе ОБЖ может использоваться зачетная форма 

проверки знаний. 

Преподавание ОБЖ, как и других предметов, предусматривает индивидуально - 

тематический контроль знаний учащихся. При проверке уровня усвоения материала по 

каждой достаточно большой теме обязательным является оценивание двух основных 

элементов: теоретических знаний и умений применять их при выборе практических. 

Для контроля знаний по ОБЖ используются различные виды работ (тесты, экспресс - опросы, 

самостоятельные, проверочные, контрольные, практические, ситуационные задачи). 

Контрольно-измерительные материалы составляются в соответствии с требованиями 

государственного стандарта по ОБЖ, уровнем обученности учащихся. Проверочные работы 

состоят из вопросов и заданий, соответствующих требованиям базового уровня как по объему, 

так и глубине. 

       

 

 

 


