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 Раздел 1.    «Целевой раздел» АООП ООО  

Приложение № 1 

Особенности реализации  АООП основного общего образлвания для детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

 
АООП  ООО формируется с учетом психолого-педагогических особенностей развития детей 11—15 лет, а также особенностей 

психофизического развития и особых образовательных потребностей слепых обучающихся данной возрастной группы. 

Психолого-педагогическая характеристика слепых обучающихся на уровне основного общего образования 
Особенности психофизического развития слепых обучающихся основной школы определяются состоянием зрительных функций, а также 

качеством и результативностью коррекционно-развивающей работы на уровне начального общего образования.  

В соответствии с клинико-педагогической классификацией детей с нарушениями зрения по остроте зрения В.З. Денискиной, к слепым 

относятся следующие группы обучающихся: 

1. Тотально или абсолютно слепые.  

2. Слепые с остаточным зрением, которых целесообразно подразделять на следующие подгруппы: 

● Слепые со светоощущением. 

● Слепые со светоощущением и цветоощущением. 

● Слепые, различающие движение руки перед лицом. 

● Слепые с форменным (предметным) остаточным зрением. 



Тотальная (абсолютная) слепота характеризуется отсутствием зрительных ощущений на оба глаза, что приводит к невозможности различать 

свет и тьму. В качестве ведущих в учебно-познавательной и ориентировочной деятельности данной подгруппы обучающихся выступают 

осязательное и слуховое восприятие. Другие анализаторы выполняют вспомогательную роль. 

Зрительные возможности слепых с остаточным зрением неоднородны. Слепые со светоощущением отличают свет от тьмы. При 

светоощущении с правильной проекцией они могут показать правильное направление света. При неправильной проекции обучающиеся не 

могут показать откуда падает свет. Слепые обучающиеся со светоощущением и цветоощущением не только отличают свет от тьмы, но и 

различают цвета. Слепые обучающиеся, у которых имеются тысячные доли от нормальной остроты зрения (примерно от 0,005% до 0,009% 

на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции) в комфортных условиях видят движения руки перед лицом, на очень близком 

расстоянии могут различать цвета, контуры, силуэты предметов. Острота зрения слепых обучающихся с форменным (предметным) 

остаточным зрением варьируется в пределах от 0,01% до 0,04% (на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции). Зрительные 

возможности обучающихся данной группы характеризуются разнообразием проявлений нарушения зрительных функций, изменчивостью и 

неустойчивостью их параметров, повышенной утомляемостью зрения. Остаточное зрение не позволяет обучающимся полноценно опираться 

на него в различных видах деятельности. Такого зрения недостаточно, чтобы пользоваться им для выполнения работ, требующих 

систематического участия зрительного анализатора. Некоторые обучающиеся с остаточным зрением могут лишь на близком расстоянии и 

непродолжительное время рассматривать картинки, читать написанное крупным шрифтом, что не позволяет им обучаться с использованием 

плоского шрифта. В образовательном процессе у обучающихся данной группы, как и у тотально слепых ведущим является слуховое и 

осязательное восприятие, при этом зрительное восприятие является вспомогательным инструментом учебной деятельности, социально-

бытовой и пространственной ориентировки, контроля своих действий и получения информации. Остаточное зрение не позволяет 

осуществлять образовательный процесс с опорой на зрительный анализатор. Все слепые с остаточным зрением относятся к лицам с 

глубокими нарушениями зрения. 

При слепоте глубокое снижение остроты зрения делает невозможным (для тотально слепых) или весьма ограниченным и специфичным (для 

слепых обучающихся с остаточным зрением) зрительное восприятие. Помимо остроты зрения у них резко выражена степень нарушения и 

других зрительных функций (поля зрения, световой чувствительности, цветоразличения, характера зрения, фиксации взора и т. д.). 

Неоднородность контингента слепых обучающихся при переходе на уровень основного общего образования определяется, как 

особенностями их психофизического развития, так и степенью сформированности компенсаторных способов действий. К подростковому 

возрасту многие слепые обучающиеся достигают достаточно высокого уровня общего развития и обладают сформированным комплексом 

необходимых компенсаторных навыков. Однако, практика показывает, что у ряда слепых обучающихся основной школы, по-прежнему (как и 

в начальной школе), отсутствуют элементарные навыки самообслуживания, пространственной ориентировки, общения и социально-

адаптивного поведения.  

К числу особенностей психофизического развития слепых обучающихся подросткового возраста, обусловленных отсутствием или глубокими 

нарушениями зрения и их последствиями, относятся: бедность чувственного опыта, низкий уровень развития сохранных анализаторов, 

несформированность предметно-пространственных представлений, снижение темпа всех видов деятельности. В подростковом возрасте у 

слепых обучающихся часто наблюдается замедление темпов формирования двигательной сферы, обусловленное снижением общей и 

двигательной активности. Недостатки физического развития проявляются в замедленном темпе овладения слепыми различными движениями 



и более низком уровне их развития (снижение объема движений, качества их выполнения); в нарушении координации движений; в снижении 

уровня развития общей и мелкой моторики; в возникновении навязчивых движений; в нарушении осанки, походки, положения тела; в 

трудностях передвижения в пространстве. 

Отсутствие или значительное ограничение возможностей для чувственного отражения окружающего мира в сочетании с недостаточностью 

коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного и начального общего образования обусловливает своеобразие в развитии и 

функционировании познавательных процессов слепых обучающихся. Среди особенностей познавательной деятельности слепых 

обучающихся: 

● снижение скорости и точности всех типов восприятия;  

● снижение полноты и целостности представлений, узость спектра отражаемых предметов и явлений окружающего мира;  

● недостаточность сформированности основных свойств внимания и процессов памяти; 

● трудности в совершении ряда мыслительных операций и формировании новых понятий; 

● наличие дивергенции чувственного и логического, приводящее к возникновению формализма суждений и представлений; 

● вербализм знаний, наиболее отчетливо проявляющийся в речевой деятельности; 

● снижение продуктивности и оригинальности воображения, подмена воображаемых событий фантазиями 

псевдокомпенсаторной направленности. 

Недостаточность общей и познавательной активности слепых обучающихся приводит к замедлению темпов формирования всех видов 

деятельности (ориентировочно-поисковой, информационно-познавательной, учебной, трудовой, социально-бытовой, коммуникативной и 

т.д.). Соответственно, снижаются темпы видов деятельности, становление и функционирование которых приходится на подростковый 

возраст. 

Отметим, что вышеперечисленные особенности развития и функционирования познавательных процессов не свойственны всем слепым 

обучающимся основной школы. Часто у подростков наблюдаются лишь некоторые проявления своеобразия познавательной деятельности. 

Наличие комплекса специфических особенностей познавательной деятельности может свидетельствовать об отсутствии адекватной 

коррекционно-компенсаторной и коррекционно-развивающей работы на предыдущих уровнях образования, негативном типе семейного 

воспитания, а также о наличии ЗПР. 

У слепых обучающихся подросткового возраста отмечаются специфические трудности в коммуникативной деятельности, связанные с 

несформированностью невербальных средств общения (мимика, жесты, пантомимика), вербализмом речи (недостаточно четкая связь между 

словом и образом, утрата предметного содержания речи), подменой диалогической формы речи монологом, снижением эмоциональности 

общения, отсутствием умений и навыков получения обратной связи от партнера по общению, отсутствием опыта общения со сверстниками, 

имеющими сохранные зрительные возможности, наличием внутренних психологических комплексов и коммуникативных барьеров.  

Снижение уровня развития мотивационной сферы слепых обучающихся проявляется в низкой мотивации учения и других видов 

деятельности. К причинам снижения уровня развития мотивационной сферы слепых подростков можно отнести их низкую 

самостоятельность, несформированность активной жизненной позиции, наличие иждивенческих взглядов и неадекватных установок на 



инвалидность, семейное воспитание по типу потворствующей или доминирующей гиперопеки, ограниченность интересов, неуверенность в 

своих силах, боязнь быть неуспешными в глазах сверстников и педагогов, отсутствие необходимых компетенций и т.д.. К числу негативных 

особенностей личности, которые могут сформироваться под негативным влиянием слепоты, относятся: низкая самостоятельность, 

безынициативность, иждивенчество, обидчивость, недоверчивость, беспомощность, замкнутость, агрессивность, неуверенность в себе, 

комплекс неполноценности. 

В условиях слепоты страдают компоненты эмоционально-волевой сферы, активное формирование которых осуществляется в подростковом 

возрасте: воля, самооценка, «Я»-концепция, самоотношение. Слабость волевой регуляции зачастую связана с высокой степенью зависимости 

от окружающих, в частности от родителей и прочих родственников. Неадекватность самооценки проявляется, как в ее занижении, так и в 

необоснованном завышении, приводящем к возникновению «Болезненного» самолюбия и стремления к самоутверждению. При отсутствии 

своевременной психокоррекционной помощи у слепых подростков могут сформироваться неадекватные способы самоутверждения, 

основанные на проявлении негативизма, конфронтативном поведении, подавлении сверстников и паталогическом фантазировании. 

Формирование «Я»-концепции и самоотношения неразрывно связано со становлением специфического личностного новообразования, 

именуемого «Внутренняя картина нарушения». На основе этого новообразования формируется тип отношения к нарушению, от адекватности 

которого зависит становление «Я»-концепции и самоотношения слепых подростков. 

Особые образовательные потребности слепых обучающихся на уровне основного общего образования 

Структура особых образовательных потребностей слепых обучающихся на уровне основного общего образования представлена как 

потребностями, общими для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфическими потребностями, характерными только для обучающихся 

данной группы. 

К специфическим особым образовательным потребностям слепых обучающихся на уровне основного общего образования, относятся: 

• учет при организации обучения тотально слепых обучающихся времени возникновения нарушения зрения; при организации обучения 

слепых обучающихся с остаточным зрением зрительного диагноза (основного и дополнительного), офтальмо-гигиенических и офтальмо-

эргономических требований (возможности коррекции зрения с помощью оптических средств и приборов, режим зрительных и физических 

нагрузок), времени возникновения нарушения зрения, а также характера течения заболевания органа зрения (прогрессирующий, не 

прогрессирующий); 

• выявление степени сформированности и совершенствование компенсаторных способов действий; 

• учет темпа работы слепых обучающихся в зависимости от степени сформированности компенсаторных способов действий; 

• особая пространственная и временная организация образовательной среды;  

• обеспечение возможности пролонгации сроков обучения на уровне основного общего образования; 

• применение для письма и чтения системы рельефно-точечного шрифта Л. Брайля; 

• использование специальных приспособлений, приборов и инструментов для письма, рельефного рисования и черчения; 

• использование наглядных пособий, рассчитанных на бисенсорное восприятие (с помощью остаточного зрения и осязания), а также 

тифлотехнических и оптических средств обучения и коррекции; 

• обеспечение образовательного процесса индивидуальными специальными учебниками и учебными пособиями, доступными для 

осязательного и зрительно-осязательного восприятия;  



• преподавание общеобразовательных учебных предметов по специальным методикам, рассчитанным на использование сохранных 

анализаторов, включая остаточное зрение; 

• постановка и реализация на общеобразовательных уроках и занятиях внеурочной деятельности коррекционных задач, направленных на 

коррекцию вторичных отклонений в развитии, обусловленных отсутствием или глубокими нарушениями зрения и их последствиями; 

• введение коррекционных курсов, направленных на совершенствование у слепых обучающихся компенсаторных навыков, расширение 

сенсорного опыта и формирование информационной компетентности;  

• совершенствование навыков ориентировки в микро и макропространстве, навыков социально-бытовой ориентировки; 

• включение в образовательную среду индивидуализированного коррекционно-развивающего тифлопедагогического сопровождения в 

зависимости от особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся; 

• максимальное расширение социально-образовательного пространства за пределы образовательной организации и семьи с целью 

формирования психологической готовности к интеграции в социум; 

• формирование представлений о социальных ролях и моделях поведения. Обучение адекватным способам их реализации с учетом 

возрастных и гендерных аспектов; 

• обеспечение психологической коррекции неадекватной самооценки, иждивенческих взглядов и негативных установок на инвалидность; 

• оказание психокоррекционной помощи в преодолении тенденций и склонности к патологическому фантазированию, обусловленному 

дефицитом реальных жизненных событий и впечатлений, узостью сферы социальных контактов, а также стремлением повышения личного 

статуса среди сверстников; 

• развитие стрессоустойчивости, формирование психологической готовности к конструктивному преодолению специфических жизненных 

трудностей, обусловленных отсутствием или глубокими нарушениями зрения; 

• оснащение образовательного процесса тифлотехническими устройствами и тифлоинформационными технологиями, необходимыми для 

успешного решения слепыми обучающимися учебно-познавательных задач без визуального контроля; 

• обеспечение прочного и сознательного овладения основами знаний о способах получении, обработке, хранении и использовании 

информации без визуального контроля;  

• развитие навыков сознательного и рационального использования компьютера, смартфона и других тифлотехнических устройств в учебной, 

бытовой и дальнейшей профессиональной деятельности;  

• совершенствование коммуникативных навыков, направленное на подготовку слепых обучающихся к межличностному и 

профессиональному взаимодействию в коллективе, включению в социум, посредством обогащения социального опыта и расширения сферы 

социальных контактов; 

• систематическое целенаправленное проведение специфической профориентационной работы, ориентирующей слепых обучающихся на 

выбор доступных и востребованных профессий;  

• ознакомление с современными технологиями, отражающими основные тенденции научно-технического развития общества, и лежащими в 

основе профессий, доступных для слепых обучающихся, включая формирование межпрофессиональных и начальных профессиональных 

навыков. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся  с нарушениями опорно- двигательного аппарата 



Группу обучающихся НОДА составляют дети и подростки, у которых определяется дефицит познавательных и социальных способностей, 

передвигающиеся самостоятельно, при помощи ортопедических средств или лишенные возможности самостоятельного передвижения, в том 

числе имеющие нейросенсорные нарушения. Указанные нарушения также сочетаются с ограничениями манипулятивной деятельности и 

дизартрическими расстройствами разной степени выраженности.  

  

Большинство учащихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, обучающихся   – это обучающиеся с детским церебральным 

параличом (89%). Остальные нарушения двигательного развития в этой группе встречаются относительно редко. 

Специальные исследования показали, что у обучающихся с НОДА на данном возрастном этапе при целенаправленных диагностических 

исследованиях выявляется парциальная недостаточность зрительно-моторной координации, конструктивного праксиса, стереогноза, 

повышенная истощаемость психических процессов и др., что указывает на трудности компенсации этих нарушений в ходе получения 

начального общего образования и негативно влияет на дальнейшее обучение. 

Показатели развития, характеризующие необходимость обучения  по АООП ООО с НОДА : 

парциальные когнитивные нарушения; 

эмоционально-волевая незрелость; 

слабость регуляции произвольной деятельности; 

наличие сопутствующих нарушений зрения или (и) слуха; 

двигательное развитие – от легких до тяжелых проявлений нарушений; 

развитие устной речи может быть вариативным: от легких до выраженных речевых нарушений. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА  

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата задаются спецификой двигательных 

нарушений, а также спецификой нарушения психического развития и определяют особую логику построения учебного процесса, находят 

свое отражение в структуре содержания и в самом содержании образования.  

Можно выделить следующие особые по своему характеру потребности, свойственные учащимся с НОДА, обучающимся НОДА.: 

непрерывная реализация коррекционно-развивающих процессов через содержание образования; 

потребность в пролонгации срока обучения на один год; 

 потребность включения в учебный процесс упрощенных учебно-познавательных задач, имеющих практико-ориентированную 

направленность и решаемых в различных предметных областях; 

потребность в специально организованном обучении «переносу» сформированных знаний и умений в новые жизненные ситуации; 

потребность в развитии и совершенствовании коммуникативных возможностей с применением средств вербальной и невербальной 

коммуникации, в том числе средств дополнительной и альтернативной коммуникации; 

потребность в создании специальной образовательной среды с учетом ее пространственной и временной организации на основе 

использования двигательного и охранительного педагогического режимов; 

потребность в использовании алгоритмов выполнения различных учебных задач для конкретизации действий при самостоятельной работе;  



потребность в реализации программы коррекционной работы психолога, логопеда (включая коррекцию произносительной стороны речи), 

помощи тьютора и/или ассистента при необходимости; 

потребность в реализации физического воспитания по программе «Адаптивная физкультура»; 

потребность в расширении образовательного пространства организации за счет внешних средовых ресурсов.  

   У обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата на уровне основного общего образования сохраняется дефицитарность   

отдельных когнитивных, и/или коммуникативных, и/или  поведенческих функций. Также у них  отмечаются выраженные астенические 

проявления, замедленный темп усвоения знаний, двигательные и речевые нарушения, затрудняющие обучение данной группы обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья.  

Указанные особенности обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  приводят к трудностям обобщения  и систематизации  

усвоенного  предметного содержания  Программы.  Для того чтобы были обеспечены  необходимые межпредметные связи, 

систематизировано усвоенное предметное содержание  и отработаны метапредметные результаты,  необходимые для продолжения обучения 

как на уровне среднего общего, так и среднего профессионального образования, вводится дополнительный год обучения (10-ый класс). 

Адаптированная основная  образовательная программа для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в 10-ом классе 

разрабатывается на основе программы 9-го класса с выделением  и систематизацией сложных и особо значимых для дальнейшего обучения 

тем за весь период обучения. 

Пролонгация срока обучения на 1 год также предусматривает возможность для педагогов при разработке рабочих программ и 

структурировании содержания переносить отдельные темы на следующий учебный год, расширять или сокращать объем учебного 

материала, исходя из особенностей контингента образовательной организации. При таком подходе важно к моменту завершения обучения на 

уровне основного общего образования сформировать у обучающихся с НОДА предметные результаты, соответствующие требованиям ФГОС 

ООО. 

В связи с трудностями овладения навыками из-за двигательных нарушений необходимо внесение изменений в требования к оценке 

образовательных достижений обучающихся. 

Для данной группы учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через образовательные условия (специальные методы 

формирования графомоторных навыков, пространственных и временных представлений, сочетание учебных и коррекционных занятий, 

безбарьерная среда, специальное оборудование и ассистивные технологии). Специальное обучение и услуги должны охватывать адаптивную 

физическую культуру, психологическую и логопедическую помощь. Для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи при церебральном 

параличе и сходных состояниях может понадобиться вспомогательные технические средства. В частности, коммуникационные устройства от 

простейших до более сложных, в которых используются голосовые синтезаторы (коммуникационные доски с рисунками, символами, 

буквами или словами). 

 

Особые образовательные потребности глухих  обучающихся  
 

 АООП ООО адаптированная для обучения, воспитания и социализации глухих обучающихся с учётом особенностей их психофизического 

развития, особых образовательных потребностей, в том числе обеспечивающая коррекцию нарушений развития. 



 

АООП ООО для глухих детей  предусматривает шестилетний срок обучения. В структуру и содержание образовательной программы, 

условия её реализации, планируемые результаты внесены изменения, учитывающие особые образовательные потребности глухих 

обучающихся. 

 АООП ООО определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне ООО и обеспечивает решение образовательно-

коррекционных задач. АООП ООО для глухих обучающихся дополняется индивидуальной программой реабилитации или абилитации 

(далее – ИПРА) инвалида в части создания специальных условий получения образования.  

АООП ООО для глухих детей  реализуется на основе специально разработанного учебного плана, учитывающего особые образовательные 

потребности глухих обучающихся; включает, в соответствии с требованиями ФГОС ООО к соотношению частей учебного плана и их объему, 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений; при необходимости разрабатываются индивидуальные 

учебные планы, учитывающие особенности и особые образовательные потребности обучающегося. 

Целями реализации АООП ООО  являются: 

-достижение выпускниками планируемых результатов – знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

государственными общественными, личностными и семейными потребностями, возможностями глухих обучающихся, учитывающими их 

особые образовательные потребности, индивидуальные особенности развития и состояния здоровья;  

-становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией АООП ООО  предусматривает решение 

следующих основных задач: 

-обеспечение соответствия АООП ООО  требованиям Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО); 

-обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

-обеспечение доступности получения качественного основного общего образования глухими обучающимися с учетом их особых 

образовательных потребностей, достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных результатов освоения АООП ООО ; 

-сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, формирование здорового образа жизни, 

обеспечение безопасности; 

-установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части адаптированной основной образовательной программы и 

соответствующему усилению воспитательного потенциала образовательной организации, обеспечению условий для самореализации 

личности, индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения социокультурного развития, овладения жизненными 

компетенциями, необходимыми в современном обществе при взаимодействии с разными социальными партнерами, в том числе со 

слышащими взрослыми и детьми, включая сверстников, и с людьми с нарушенным слухом (с использованием вербальных и/или 

невербальных средств коммуникации с учетом задач и ситуации общения, владения коммуникантами словесной речью и жестовой); 

-обеспечение эффективного сочетания урочной и внеурочной деятельности, реализации программы коррекционной работы в ходе всего 

образовательного процесса, включая коррекционно-развивающие курсы в соответствии с индивидуальным планом коррекционной работы 

каждого обучающегося; 



-выявление и развитие способностей обучающихся, их познавательных и социокультурных интересов через систему урочной и внеурочной 

деятельности, в том числе с использованием возможностей организаций дополнительного образования, реализующих инклюзивную 

практику, включая занятия в клубах, секциях, студиях и кружках, общественно полезную деятельность; 

-организацию научно-технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности, интеллектуальных и творческих 

соревнований, в том числе, при взаимодействии с другими образовательными организациями, включая участие нормативно развивающихся 

сверстников; 

-организацию профессиональной ориентации обучающихся при поддержке учителей, педагогов-психологов, социальных педагогов, а также 

при сотрудничестве с предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

-включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) для 

приобретения опыта общественно полезной деятельности в социуме, социального взаимодействия; 

-обеспечение взаимодействия всех участников образовательных отношений, участия обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

-осуществление сетевого взаимодействия образовательной организации организациями образования, здравоохранения, социальной защиты, с 

общественными организациями, в том числе, с общественными организациями лиц с нарушениями слуха, на основе сетевого 

взаимодействия;  

-обеспечение психолого-педагогического сопровождения семьи каждого обучающегося. 

   В основу формирования АООП ООО  положены следующие принципы: 

– принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

– принцип учёта типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

– принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ООО учет основных положений ООП ООО; 

– принцип системности, базирующийся на единстве процессов диагностики, обучения, воспитания и коррекции нарушений развития у 

глухих обучающихся;  

– принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

– принцип развивающей направленности образовательного процесса; 

– онтогенетический принцип;  

– принцип целостности содержания образования;  

– принцип реализации в образовательном процессе коммуникативно-деятельностного, личностно-ориентированного и индивидуально-

дифференцированного подходов;  

– принцип обеспечения готовности обучающегося к самостоятельной и активной жизнедеятельности деятельности в социуме; 

– принцип сотрудничества с семьей.  

АООП ООО  предполагает, что обучающиеся с нарушениями слуха получают основное общее образование, соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения образованию нормативно развивающихся сверстников, при реализации специальных условий, 



учитывающих их особые образовательные потребности включая: 

-увеличение сроков освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего образования на один год – шесть лет 

обучения (5–10 классы);  

-уменьшение количества обучающихся в одном классе (6 глухих обучающихся);  

-введение в учебный план   во внеурочную деятельность обязательных коррекционных курсов, предусмотренных Программой 

коррекционной работы и рекомендациями ПМПК и ИПРА; и перераспределение часов на освоение учебных дисциплин разных 

образовательных областей,  отдельных разделов дисциплин; внесение изменений в содержание учебных предметов с учётом обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов основного общего образования (с учётом их особенностей и возможностей), успешное 

прохождение государственной итоговой аттестации;  

-введение в учебный план специальных учебных предметов, которые не представлены во ФГОС ООО, а также обязательных коррекционных 

курсов, предусмотренных Программой коррекционной работы и рекомендациями ПМПК и ИПРА; исключение отдельных учебных 

предметов, предусмотренных во ФГОС ООО, с учетом возможностей их освоения глухими обучающимися; перераспределение часов на 

освоение учебных дисциплин разных образовательных областей, отдельных разделов дисциплин; внесение изменений в содержание учебных 

предметов с учетом обеспечения достижения глухими обучающимися планируемых результатов основного общего образования (с учетом их 

особенностей и возможностей), успешное прохождение государственной итоговой аттестации;  

-реализация в образовательном процессе коммуникативно-деятельностного, личностно-ориентированного и индивидуально-

дифференцированного подходов;  

-создание эмоционально комфортной и деловой атмосферы, способствующей личностному развитию, качественному образованию 

обучающихся, становлению их самостоятельности и познавательной активности, успешной профориентации и социализации; 

-обеспечение непрерывности образовательно-коррекционного процесса, реализуемого, через содержание образовательных областей и 

внеурочную деятельность, в том числе при реализации коррекционно-развивающих курсов, предусмотренных «Программой коррекционной 

работы», способствующей достижению обучающимися планируемых результатов образования;  

-постановку и реализацию на уроках и в процессе внеурочной деятельности целевых установок, направленных на предупреждение 

возможных отклонений в развитии; применение в образовательном процессе специальных (сурдопедагогических) методов, приёмов и 

средств обучения; широкое использование современных образовательных средств, информационных технологий, способствующих 

пониманию обучающимися учебного материала, освоению содержания образования; 

-обеспечение особой организации образовательной среды, в том числе создание в образовательной организации слухоречевой среды при 

постоянном пользовании глухими обучающимися индивидуальными слуховыми аппаратами (с учетом медицинских и сурдопедагогических 

рекомендаций) и применении на уроках и во внеурочное время (при фронтальных формах работы) звукоусиливающей аппаратуры 

коллективного пользования – стационарной (в том числе, при необходимости, с дополнительной комплектацией вибраторами) или 

беспроводной, например, FM-системы (с учётом медицинских и сурдопедагогических рекомендаций); обеспечение мотивированного 

общения на основе устной речи в ходе всего образовательно-коррекционного процесса;  

-целенаправленное и систематическое развитие в процессе учебной и внеурочной деятельности словесной речи (устной и письменной), в том 

числе, восприятия и воспроизведения устной речи; использование в качестве вспомогательных средств устно-дактильного предъявления 



речевого материала и/или предъявления с помощью жестовой речи при обязательном повторном воспроизведении учителем (воспитателем и 

др.) и обучающимися данного речевого материала в словесной форме (устной и/или письменной); осуществление в процессе учебной и 

внеурочной деятельности, в том числе при реализации коррекционно-развивающих курсов по программе коррекционной работы, развития 

слухозрительного восприятия устной речи, речевого слуха, восприятия неречевых звучаний, произносительной стороны речи при 

использовании сурдопедагогических методов и приемов обучения, реализации преемственности в работе по развитию восприятия и 

воспроизведения устной речи в образовательно-коррекционном процессе; 

-использование обучающимися в межличностном общении вербальных и невербальных средств коммуникации с учетом желания и владения 

ими партнерами по общению, в том числе, применение в общении с лицами, имеющими нарушения слуха, русского жестового языка; 

выявление потребности глухих обучающихся и, при необходимости, оказание им специализированной индивидуально ориентированной 

помощи в развитии навыков жестовой речи – русского жестового языка и его использования в межличностном общении лиц с нарушениями 

слуха, а также калькирующей жестовой речи при организации внеурочной деятельности на основе согласованного решении участников 

образовательных отношений; 

-учёт при организации обучения и оценке достижений обучающихся с нарушениями слуха специфики восприятия и переработки 

информации, овладения учебным материалом;  

-обеспечение специальной помощи в осмыслении, упорядочивании и речевом опосредовании индивидуального жизненного опыта;  

-развитие социально значимых жизненных компетенций, в том числе, расширение и укрепление разнообразного социального опыта при 

максимальном расширении образовательного пространства, активизация сотрудничества и личностного общения обучающихся со 

сверстниками, другими детьми и взрослыми, включая как слышащих людей, так и лиц с нарушениями слуха;  

-формирование коллектива обучающихся на основе взаимного уважения друг к другу и окружающим людям; развитие адекватных 

межличностных отношений на основе духовно-нравственных общечеловеческих ценностей между обучающимся и учителями, 

одноклассниками, другими детьми, а также родителями, представителями социокультурного окружения и др.;  

-обеспечение качественной профориентационной работы в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся, выбора ими 

дальнейшего образовательного маршрута и профессии с учетом собственных возможностей и ограничений, потребностей рынка труда; 

-прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах; 

-взаимодействие всех участников образовательного процесса с целью реализации единых подходов в решении образовательно-

коррекционных задач; 

-обеспечение специальной психолого-педагогической поддержки семье обучающегося с нарушенным слухом, активное включение родителей 

и других членов семьи в процесс образования их детей; 

-оказание обучающимся необходимой медицинской помощи с учетом имеющихся ограничений здоровья, в том числе, на основе сетевого 

взаимодействия; 

-систематическая методическая поддержка педагогических работников, осуществляющих образование глухих обучающихся. 

Реализация в образовательном процессе особых образовательных потребностей глухих обучающихся способствует их качественному 

образованию, наиболее полноценному личностному развитию, социальной адаптации и интеграции в обществе. 

 



Особые образовательные потребности лабослышащих и позднооглохших  обучающихся 
 

АООП ООО это образовательная программа, адаптированная для обучения, воспитания и социализации обучающихся с нарушениями слуха 

с учётом их особых образовательных потребностей, в том числе обеспечивающая коррекцию нарушений развития. АООП ООО ) адресована 

слабослышащим, позднооглохшим, кохлеарно имплантированным обучающимся, освоившим АООП НОО вариант 2.2.2. 

АООП ООО предусматривает шестилетний срок обучения. В структуру и содержание образовательной программы, условия её реализации, 

планируемые образовательные результаты внесены изменения, учитывающие особые образовательные потребности данной группы 

обучающихся с нарушениями слуха. 

 АООП ООО определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне ООО и обеспечивает решение образовательно 

–коррекционных задач.  

АООП ООО для обучающихся, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации или абилитации (далее – 

ИПРА) инвалида в части создания специальных условий получения образования.  

АООП ООО реализуется на основе специально разработанного учебного плана, учитывающего особые образовательные потребности 

обучающихся с нарушениями слуха; включает, в соответствии с требованиями ФГОС ООО к соотношению частей учебного плана и их 

объему, обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений; при необходимости разрабатываются 

индивидуальные учебные планы, учитывающие особенности и особые образовательные потребности обучающегося. 

На основе Стандарта организация может разработать в соответствии со спецификой своей образовательной деятельности один или несколько 

вариантов АООП ООО с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с нарушениями слуха. 

 АООП ООО  слабослышащих и позднооглохших обучающихся  являются: 

- достижение выпускниками планируемых результатов – знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

государственными общественными, личностными и семейными потребностями, возможностями обучающихся с нарушениями слуха, 

учитывающими их особые образовательные потребности, индивидуальные особенности развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией АООП ООО  предусматривает решение 

следующих основных задач: 

- обеспечение соответствия АООП ООО  требованиям Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО); 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования обучающимся с нарушениями слуха с учетом их особых 

образовательных потребностей, индивидуальных особенностей, достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных 

результатов освоения АООП ООО ; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, формирование здорового образа жизни, 

обеспечение безопасности; 

-установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части адаптированной основной образовательной программы и 



соответствующему усилению воспитательного потенциала образовательной организации, обеспечению условий для самореализации 

личности, индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения социокультурного развития, овладения жизненными 

компетенциями, необходимыми в современном обществе при взаимодействии с разными социальными партнерами, в том числе со 

слышащими взрослыми и детьми, включая сверстников, и с людьми с нарушенным слухом (с использованием вербальных и/или 

невербальных средств коммуникации с учётом задач и ситуации общения, владения коммуникантами словесной речью и жестовой); 

- обеспечение эффективного сочетания урочной и внеурочной деятельности, реализации программы коррекционной работы в ходе всего 

образовательного процесса, включая коррекционно-развивающие курсы в соответствии с индивидуальным планом коррекционной работы 

каждого обучающегося; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, их познавательных и социокультурных интересов через систему урочной и внеурочной 

деятельности, в том числе с использованием возможностей организаций дополнительного образования, реализующих инклюзивную 

практику, включая занятия в клубах, секциях, студиях и кружках, общественно полезную деятельность; 

- организацию научно-технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности, интеллектуальных и творческих 

соревнований, в том числе, при взаимодействии с другими образовательными организациями, включая участие нормативно развивающихся 

сверстников; 

- организацию профессиональной ориентации обучающихся при поддержке учителей, педагогов-психологов, социальных педагогов, а также 

при сотрудничестве с предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) для 

приобретения опыта общественно полезной деятельности в социуме, социального взаимодействия; 

-обеспечение взаимодействия всех участников образовательных отношений, участия обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

- осуществление сетевого взаимодействия образовательной организации организациями образования, здравоохранения, социальной защиты, 

с общественными организациями, в том числе, с общественными организациями лиц с нарушениями слуха, на основе сетевого 

взаимодействия; 

- обеспечение психолого-педагогического сопровождения семьи каждого обучающегося. 

В основу формирования АООП ООО  слабослышащих и позднооглохших обучающихся положены следующие принципы: 

-принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

-образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

– принцип учёта типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

– принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП учёт основных положений ООП ООО;  

– принцип системности, базирующийся на единстве процессов диагностики, обучения, воспитания и коррекции нарушений развития у 

обучающихся с нарушениями слуха;  

– принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

– принцип развивающей направленности образовательного процесса; 



– онтогенетический принцип;  

– принцип целостности содержания образования;  

принцип реализации в образовательном процессе коммуникативно-деятельностного, личностно-ориентированного и индивидуально-

дифференцированного подходов; 

– принцип обеспечения готовности обучающегося к самостоятельной и активной жизнедеятельности деятельности в социуме; 

– принцип сотрудничества с семьей.  

АООП ООО  предполагает, что обучающиеся с нарушениями слуха получают основное общее образование, соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения образованию нормативно развивающихся сверстников, при реализации специальных условий, 

учитывающих их особые образовательные потребности: 

АООП  предполагает, что обучающиеся с нарушениями слуха получают основное общее образование, соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения образованию нормативно развивающихся сверстников, при реализации специальных условий, 

учитывающих их особые образовательные потребности:  

-увеличение сроков освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего образования на один год (5 - 10 

классы);  

-уменьшение количества обучающихся с нарушениями слуха в классе; 

- введение в учебный план  во внеурочную деятельность обязательных коррекционных курсов, предусмотренных Программой 

коррекционной работы и рекомендациями ПМПК и ИПРА; перераспределение часов на освоение учебных дисциплин разных 

образовательных областей, который изучается в 6–10 классах); отдельных разделов дисциплин; внесение изменений в содержание учебных 

предметов с учетом обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов основного общего образования (с учетом их 

особенностей и возможностей), успешное прохождение государственной итоговой аттестации; 

-создание эмоционально комфортной и деловой атмосферы, способствующей личностному развитию, качественному образованию 

обучающихся, становлению их самостоятельности и познавательной активности, успешной профориентации и социализации; 

-обеспечение непрерывности образовательно-коррекционного процесса, реализуемого, через содержание образовательных областей и 

внеурочную деятельность, в том числе при проведении коррекционно-развивающих курсов, предусмотренных программой коррекционной 

работы, способствующей достижению обучающимися планируемых результатов образования;  

-постановку и реализацию на уроках и в процессе внеурочной деятельности целевых установок, направленных на предупреждение 

возможных отклонений в развитии; применение в образовательном процессе специальных (сурдопедагогических) методов, приёмов и 

средств обучения; широкое использование современных образовательных средств, информационных технологий, способствующих 

пониманию обучающимися учебного материала, освоению содержания образования; 

-обеспечение особой организации образовательной среды, в том числе создание в образовательной организации слухоречевой среды при 

постоянном пользовании обучающимися индивидуальными слуховыми аппаратами / кохлеарными имплантами (с учётом аудиологических и 

сурдопедагогических рекомендаций), а также при применении на уроках и во внеурочное время (при фронтальных формах работы) 

звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования (с учётом аудиолого-педагогических рекомендаций при индивидуализированном 

сопровождении обучающихся);  



-целенаправленное и систематическое развитие у обучающихся словесной речи (устной и письменной), речевой деятельности, речевого 

поведения в ходе всего образовательно-коррекционного процесса; развитие слухозрительного восприятия устной речи, речевого слуха, 

произносительной стороны речи обучающихся, а также развитие у них восприятия неречевых звучаний в ходе учебной и внеурочной 

деятельности, включая коррекционно-развивающие курсы по программе коррекционной работы; 

-при желании обучающихся использование ими в межличностном общении с людьми, имеющими нарушения слуха, русского жестового 

языка; выявление потребности обучающихся с нарушениями слуха и, при необходимости, оказание им специализированной индивидуально 

ориентированной помощи в развитии навыков жестовой речи – русского жестового языка и его использования в межличностном общении 

лиц с нарушениями слуха, а также калькирующей жестовой речи при организации внеурочной деятельности на основе согласованного 

решения участников образовательных отношений; 

-учёт при организации обучения и оценке достижений обучающихся с нарушениями слуха специфики восприятия и переработки 

информации, овладения учебным материалом; при необходимости, с учётом владения обучающимися словесной речью и навыками устной 

коммуникации применение образовательном процессе в качестве вспомогательных средств устно-дактильного предъявления речевого 

материала и/или предъявления с помощью жестовой речи при обязательном повторном воспроизведении учителем (воспитателем и др.) и 

обучающимися данного речевого материала в словесной форме (устной и/или письменной); 

-обеспечение специальной помощи в осмыслении, упорядочивании и речевом опосредовании индивидуального жизненного опыта;  

-развитие социально значимых жизненных компетенций, в том числе расширение и укрепление разнообразного социального опыта при 

максимальном расширении образовательного пространства, активизация сотрудничества и личностного общения обучающихся со 

сверстниками, другими детьми и взрослыми, включая как слышащих людей, так и лиц с нарушениями слуха;  

-формирование коллектива обучающихся на основе взаимного уважения друг к другу и окружающим людям; развитие адекватных 

межличностных отношений на основе духовно-нравственных общечеловеческих ценностей между обучающимся и учителями, 

одноклассниками, другими детьми, а также родителями, представителями социокультурного окружения и др.; 

-обеспечение качественной профориентационной работы в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся, выбора ими 

дальнейшего образовательного маршрута и профессии с учетом собственных возможностей и ограничений, потребностей рынка труда; 

-прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах; 

-взаимодействие всех участников образовательного процесса с целью реализации единых подходов в решении образовательно-

коррекционных задач; 

-обеспечение специальной психолого-педагогической поддержки семье обучающегося с нарушенным слухом, активное включение родителей 

и других членов семьи в процесс образования их детей;  

оказание обучающимся необходимой медицинской помощи с учетом имеющихся ограничений здоровья, в том числе на основе сетевого 

взаимодействия; 

-систематическая методическая поддержка педагогических работников, осуществляющих образование обучающихся с нарушениями слуха. 

Реализация в образовательном процессе особых образовательных потребностей обучающихся с нарушениями слуха способствует их 

качественному образованию, наиболее полноценному личностному развитию, социальной адаптации и интеграции в общество. 

 



 

 

 

 

 


