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Пояснительная записка 

Рабочая программа по ОРКСЭ  составлена в соответствии с федеральной образовательной 

программой начального общего образования, адаптированной образовательной программой ГКОУ 

УР «Школа – интернат №15» для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

Нормативную основу рабочей программы, адресованного глухим обучающимся составили: 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования глухих детей; 

3.Федеральная образовательная программа начального общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ №1023 от 24.11.2022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья») 

3. Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие 

нормативно-правовые акты в области образования; 

4.Примерная адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования (ПрАООП) на основе ФГОС для глухих обучающихся (Примерная 

адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

глухих обучающихся); 

5. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.22 года №858; 

6. СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

7. Устав Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Школа-интернат 

№15» для детей с ограниченными возможностями здоровья». 

8.Авторская программа для общеобразовательных школ УМК «Школа России». «Основы 

мировых религиозных культур» А. Л.  Беглов, Е. В. Саплина, Е. С Токарева, А. А. 

Ярлыкапов, А. Я. Данилюк, утверждённой МО РФ в соответствии с требованиями 

Федерального компонента государственного стандарта начального образования.                                                                                                                           

Данная образовательная программа, адаптированная для обучения глухих  детей  (вариант 

1.3), учитывающая особенности их психофизического развития, индивидуальные 

возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.                                                                                                                        

 

Цели  

 Понимать и объяснять систему общечеловеческих нравственных ценностей, на 

которой основаны мировые религиозные культуры и светская этика 

(познавательные действия): 

 добывать и критически оценивать поступающую информацию;  

 систематизировать информацию, устанавливать связи в целостной картине 

общества (в его структурных элементах, нравственных понятиях) и представлять её 

в разных формах (текст, схема, модель и т.д.).  

 уметь и хотеть действовать в соответствии с системой общечеловеческих 

нравственных ценностей, на которой основаны мировые религиозные культуры и 

светская этика (личностно-оценочные и коммуникативные действия); 

 определять и объяснять своё отношение к общественным нормам и ценностям 

(нравственным, гражданским, патриотическим, общечеловеческим); 



 делать свой выбор в общественно значимых ситуациях (в учебных моделях 

жизненных ситуаций) и отвечать за него; 

 научиться договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты (в 

учебных моделях жизненных ситуаций). 

     Задачи: 

 Знакомство учащихся с содержанием курса; формирование первичных 

представлений о религиозных культурах и светской этике; развитие интереса к этой 

области знаний; 

 развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 формирование у младшего школьника ценностно-смысловых мировоззренческих 

основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры 

при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе;  

 развитие способностей младших школьников к общению в полиэтнической и 

многоконфессиональной среде, на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия. 

 

Программа учитывает особенности детей  

По данной программе обучаются глухие дети с интеллектуальной недостаточностью: глухие 

дети с легкой формой интеллектуального нарушения (умственной отсталости) и глухие дети с 

задержкой психического развития церебрально-органического происхождения, в результате 

которой длительное время отмечается функциональная незрелость центральной нервной 

системы.                                                                                                                                                             

Для глухих обучающихся с легкой интеллектуальной недостаточностью характерны 

детерминирующиеся особенности высшей нервной деятельности и темперамента, 

проявляющиеся в особом характере и низкой скорости протекания мыслительных процессов, 

невысокой работоспособности, что обуславливает низкий уровень учебных возможностей, 

снижение познавательной активности, отсутствие мотивации к учебной деятельности  

происходит из-за несформированности познавательных потребностей, а также из-за 

невысокого уровня волевого развития.                                                                                                                                                          

Осложненные варианты нарушенного развития обусловливают особые образовательные 

потребности этих детей и требуют специальных условий организации педагогического 

пространства в виде специальной полифункциональной образовательной среды. Подобная 

среда позволяет осуществить постоянный медицинский контроль и обеспечить психолого-

педагогическое сопровождение с учетом индивидуального клинико-психолого-педагогического 

подхода, учитывающего особенности сложной структуры нарушения каждого глухого 

обучающегося с интеллектуальной недостаточностью.                                                                                         

Комплексное психолого-педагогическое обследование каждого ученика позволяет определить 

прогноз его развития, организовать процедуру его клинико-психолого-педагогического 

сопровождения на разных этапах образования, как в школе, так и в семье. При сложной 

структуре дефекта обучение ребенка носит компенсирующий характер, определяя приоритет 

«жизненных» (социальных) компетенций над «академическими». Основной задачей обучения 

и воспитания становится формирование жизненных компетенций: формирование элементарной 

картины мира: представлений о природе и жизни людей, навыков личной гигиены и 

самообслуживания, привитие простых социо-культурных и трудовых допрофессиональных 

навыков, воспитание культуры межличностных отношений: поведения со взрослыми и 



сверстниками в школе, дома,   на улице и т.д.                                                                                                                                    

Реализация АООП НОО (вариант 1.3) предполагает, что глухой обучающийся получает в 

пролонгированные календарные сроки образование, несопоставимое на всех его уровнях и к 

моменту завершения школьного образования с результатами образования нормативно 

развивающихся сверстников. Нормативный срок освоения адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования для глухих обучающихся 

(вариант 1.3) составляет 5 лет (I-V классы).         

Предполагаемые (планируемые) результаты освоения учебного предмета 

В результате усвоения программного материалы обучающиеся получат представление: 

− о мировых религиях; 

− об основателях религий мира, 

− о священных книгах религий мира; 

− о понятиях «грех», «раскаяние», «воздаяние»; 

− об искусстве в религиозной культуре; 

узнают: 

− названия мировых религий, 

− имена основателей религий мира, 

− названия основных праздников религий мира, 

− особенности священных зданий каждой из традиционных религий; 

научатся: 

− воспроизводить историю происхождения каждой из мировых религий; 

− работать с различными источниками информации; 

− осуществлять творческую деятельность; 

− овладеют культурой поведения в священных сооружениях мировых религий. 

К концу учебного года обучающиеся научатся: 

 воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов;  

 оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений 

учителя; 

 сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов; 

 проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с 

общечеловеческими духовно-нравственными ценностями; 

 участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания 

участников беседы, добавлять, приводить доказательства; 

 создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) 

словесный портрет героя; 

 оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания известных 

личностей. 

Получат возможность научиться: 

 работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной 

задачей; 

 использовать информацию, полученную из разных источников, для решения 

учебных и практических задач; 

 высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) 

поведения человека; 

 оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; 

намечать способы саморазвития; 

 работать с историческими источниками и документами. 

Оценка достижений 

Система оценки достижения обучающимися с нарушениями слуха планируемых 

результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 



начального общего образования должна: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание 

объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария 

оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения 

системы оценки; 

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов начального общего образования и формирование 

универсальных учебных действий; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, позволяющий 

вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов начального 

общего образования; 

 предусматривать оценку достижений обучающихся (итоговая оценка обучающихся, 

освоивших адаптированную основную общеобразовательную программу 

начального общего образования) и оценку эффективности деятельности 

образовательной организации; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и  

 развития жизненной компетенции.  

 В процессе оценки достижения планируемых результатов духовно-нравственного 

развития, освоения основной образовательной программы начального общего 

образования должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно 

дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 

практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Место учебного предмета в учебном плане 

На изучение предмета отводится 1 ч в неделю— 34 ч в год. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Личностные результаты 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России; 

 формирование семейных ценностей; 

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

Предметные результаты 

 готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

 понимание значения нравственности в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о народных традициях, их роли в 

культуре истории и современности России; 

 первоначальные представления об исторической роли этики в Российской культуре; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести, 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных  

 традициях народов России; 

 осознание ценности человеческой жизни. 

Метапредметные результаты 



 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения на оценку событий; 

 овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

              Содержание программы и требования к уровню подготовки учащихся 

Блок 1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и 

общества (1 час). 

Россия – наша Родина. Введение в православную духовную традицию. Особенности 

восточного христианства. Культура и религия. 

Блок 2. Основы религиозных культур (28 часов). 

Что такое религия? Какие бывают религии? Религии России. Что такое культура? Влияние 

религии на культуру. 

Древнейшие верования. Первые религии. Многобожие. Иудаизм. Ислам. Христианство. 

Буддизм. 

Религии мира и их основатели. Христианство. Иисус Христос, апостолы. Ислам. 

Мухаммед. Буддизм. Сиддхартха Гуатама. 

Священные книги религий мира. Когда впервые появились священные тексты и как они 

назывались? Веды, Авеста, Трипитака, Тора, Библия, Коран. Священная книга буддизма – 

«Три корзины мудрости» (Трипитаки). Священные книги иудаизма и христианства. 

Библия. Ветхий завет. Новый завет. Священная книга ислама. Коран. 

Хранители предания в религиях мира. Кто такие жрецы. Мудрецы иудеев. Христианские 

священнослужители. Иерархия в христианской церкви. Мусульманская община. 

Буддийская община – сангха. 

Человек в религиозных традициях мира. Роль, место и предназначение человека в 

религиях мира. 

Священные сооружения. Для чего нужны священные сооружения? Храм Единого Бога в 

Иерусалиме, Софийский собор. Христианские храмы (алтарь, иконы). Устройство 

православного храма. Мечеть. Буддийские священные сооружения. 

Искусство в религиозной культуре. Роль искусства в разных религиозных традициях. 

Искусство в религиозной культуре христианства. Искусство в религиозной культуре 

ислама. Искусство в религиозной культуре иудаизма. Искусство в религиозной культуре 

буддизма. 

Добро и зло. Возникновение зла в мире. Понятие греха, раскаяния и воздаяния. Рай и ад. 

Религии России. Как на Руси выбирали веру? Роль князя Владимира в крещении Руси. 

Православное христианство в истории России. Первые русские святые (Борис и Глеб). 

Деятельность Кирилла и Мефодия. Святой Сергий Радонежский. Первый русский 

печатник Иван Фёдоров. Установление патриаршества. Церковный раскол: кто такие 

старообрядцы (староверы). Судьба Церкви в XX веке. Другие христианские исповедания. 

Ислам, иудаизм, буддизм в истории России. 

Религия и мораль. Главный принцип всех религий. Нравственные заповеди в религиях 

мира. Заповеди иудаизма и христианства. Нравственное учение ислама. Учение о 

поведении человека в буддизме. 

Религиозные ритуалы. Что такое ритуалы (обряды), история их возникновения. 

Христианство: основные Таинства. Ислам: ежедневная молитва намаз. Иудаизм: 



еженедельная традиция – соблюдение субботы (шабат). Буддизм: каждодневная молитва 

(мантра). 

Обычаи и обряды. Традиционные обычаи и обряды в религиях мира. Религиозные 

ритуалы в искусстве. Значение религиозных ритуалов в искусстве в традиционных 

религиях. 

Календари религий мира. Особенности летоисчисления в христианстве, исламе, иудаизме 

и буддизме. Праздники в религиях мира. Праздники иудаизма (Песах, Шавуот, Ханука). 

Праздники христианства (Рождество, Пасха). Праздники ислама (Курбан-байрам, Ураза-

байрам). Праздники буддизма (Дончод, Сагаалган). 

Семья, семейные ценности. Роль семьи в жизни каждого человека. Отношение 

традиционных религий России к семье. 

Долг, свобода, ответственность, труд. Понятия «свобода», «долг», «ответственность», 

«труд» в разных религиях. 

Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь в различных религиях. 

Блок 3. Духовные традиции многонационального народа России (5 часов). 

Духовные традиции России. Роль религий в становлении России. С чего начинается 

Россия. 

Формы организации учебной деятельности 

1) Индивидуальная работа;  

2) фронтальная работа;  

3) групповая форма работы;  

4) работа в парах. 

Виды учебной деятельности 

Чтение, словарная работа, пересказ, беседа, работа с иллюстрированным материалом, 

самостоятельная работа с источниками информации, запись при чтении, участие в 

учебном диалоге, подготовка творческих проектов. 

Критерии оценивания 

Данный курс является безоценочным, но зачётным. 

Самооценка работы на уроке: 

Я хорошо выполнил свою работу на уроке; 

Я мог выполнить работу значительно лучше; 

Я плохо работал на уроке. 

Защита проекта в рабочей обстановке (на уроке): 

Завершающим этапом изучения курса является составление и защита проекта. Проект 

может быть групповым или индивидуальным. Защиту можно провести, соединив разные 

модули, тем самым у обучающихся будет возможность ознакомиться с содержанием 

других модулей. 

Работа над проектом, а затем и его защита покажет то, в какой степени у обучающихся 

сформированы все группы универсальных учебных действий. 

Защита проекта; оценка коллектива; самооценка. 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ п/п Тема урока Количеств

о уроков 

Электронные 

образовательные ресурсы 

1 Россия – наша Родина.  1 Электронный учебник  

https://pdf.11klasov.net/17111-

osnovy-mirovyh-religioznyh-
2 Культура и религия. 1 

3 Культура и религия. 1 



4 Возникновение религий. Религии 

мира и их основатели. 

1 kultur-4-5-klassy-beglov-al-

saplina-ev-tokareva-es-

jarlykapov-aa.html 5 Возникновение религий. 

Религии мира и их основатели. 

1 

6 Священные книги религий мира.  1 

7 Священные книги религий мира.  1 

8 Хранители преданий в религиях 

мира. 

1 

9 Добро и зло. Понятие греха, 

раскаяния и воздаяния.  

1 

10 Добро и зло. Понятие греха, 

раскаяния и воздаяния.  

1 

11 Человек в религиозных 

традициях мира. 

1 

12 Священные сооружения. 1 

13 Священные сооружения. 1 

14 Искусство в религиозной культуре. 1 

15 Искусство в религиозной 

культуре. 

1 

16 Творческие работы учащихся.  1 

17 Творческие работы учащихся.  1 

18 История религий в России. 1 

19 История религий в России. 1 

20 Религиозные ритуалы. Обычаи и 

обряды.  

1 

21 Религиозные ритуалы. Обычаи и 

обряды.  

1 

22 Паломничества и святыни. 1 

23 Праздники и календари.  1 

24 Праздники и календари.  1 

25 Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в религиях мира.  

1 

26 Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в религиях мира.  

1 

27 Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь. 

1 

28 Семья. 1 

29 Семья. 1 

30 Долг, свобода, ответственность, 

труд. 

1 

31 Долг, свобода, ответственность, 

труд. 

1 

32 Любовь и уважение к Отечеству. 1 

33 Любовь и уважение к Отечеству. 1 



 

 

 

34 Итоговая презентация творческих 

проектов учащихся. (Защита 

проектов) 

1 


